
  
Liste der benötigten Objekte für Paket 411 

Objekt Max 411-
1 

411-
2 

411-
3 

411-
4 Kurzbeschreibung / Bemerkung 

Teppiche    8 8 7 6 5 Matten, etc.; min 60x40 cm, max. 100x150 cm  

Trainingstor 
Ca. 1,20m breit 

   2 2 1  1 Die Begrenzungen mit denen Ihr ständig arbeitet tun es auch 
(Pylonen, Stangen, etc.) Faltbare Trainingstore (Fußball) gibt es 
im Sportladen an der Ecke oder z.B. bei Amazon  für ca. 20,- 
Euro oder Ihr fragt einfach mal Nichten und Neffen … 

Treibball    3 3 3 1 2 Gymnastikbälle gibt es immer wieder mal beim Discounter 
oder einfach bei Amazon bestellen. Wenn man ein bisschen 
guckt, dann kosten die in 75 cm mit Pumpe 7 Euro. Tipp: Auf 
einen Napf oder einen speziellen Ring gestellt, rollt der Ball 
nicht weg. 

Bodentarget    2 2 2 2 2 Ikea Kindersitzkissen, altes Mousepad, Moosgummischeibe … 

Napf 
 

   2 2 1 1 2 Der Napf sollte der Größe des Treibballs angepasst sein. Natür-
lich könnt Ihr auch den Sitzring für Gymnastikbälle verwenden. 

Zahlen 1-
10 

1-5 1-
10 

  Zusätzlich könnten Pylonen erforderlich sein, je nach 
Beschaffenheit eurer Zahlen. 

Telefon / Handy    1  1   Darf auch ruhig kaputt sein. Ein Hörer reicht. 

Beliebige Objekte   15    15 Bälle, Spieler, Quitschies, Napf, Teller, Dummy, Knochen 

Kauknochen    1  1   Die größere Variante, damit der Stationsbeste sich auch freut! 

Hundekeks groß    1  1   Der Tagessieger darf den Keks fressen! 

Tisch    1  1   Normale Höhe, Breite nahezu egal 

Eimer    2    2 Putz- (10L) oder Baueimer (12L, sind robust und splittern nicht) 

Tonne    1   1  Sollte ca. 40 cm hoch sein. Speißfass Mörtelkübel 60-90L (5 bis 
8 € im Baumarkt) 

Flatterband in m   17  17   12 Ersatzweise tun es in diesen Aufgaben auch ein Stück Schnur 

Heringe    6  6  6 Ersatzweise auch Erdnägel oder Slalomstangen 

PET-Flaschen    6   6 5 1L 

Einwegbecher    3   3  Schön wackelig bitte ☺ 

Servier-Tablett    1   1  Rund oder eckig … 

Gießkanne    1   1  Kann ruhig groß sein, dann macht das Einschütten mehr Spaß. 

Tennisbälle    1  1  7 Oder andere Bälle in der ungefähren Größe 

Windschutz oder 
Bande Höhe ca. 80cm 

2x 
10m 

 2x 
10 
m 

2x 
5m 

2x 
5m 

Windschutz für den Strand gibt es u.a. bei Amazon oder Ebay. 
Oder selbst was basteln: Stoffbahnen, Katzennetz, 
Obstbaumnetz, Zaun, … und alle zwei Meter eine Tomaten- 
Stange (Baumarkt ca. 2 €) eingenäht oder mit Kabelbindern 
befestigt. Tipp: Eine Seite könnt Ihr euch sparen, wenn Ihr die 
Aufgabe an einem Zaun entlang aufbaut. 

Jackpottube    1  1   Mit Leberwurst drin natürlich ☺ 

Barriere / Wand    1   1 1 Es muss schon etwas Größeres sein! Die „Wand“ sollte also 
min. die Größe einer Tür haben, besser wäre etwas noch 
Breiteres. Ersatz bietet ein Bettlaken oder eine Plane, die Ihr 
z.B. zwischen zwei Bäumen spannt. 



  
Kommandoliste für Paket 411 
Hier sind auch alle Kommandos genau beschrieben. Wenn Ihr mehr über das Kommando erfahren wollt oder wenn Ihr 

wissen wollt, wie im CreDo die Ausführung festgelegt wurde, dann schaut einfach in die Vokabelliste. 

Die folgende Tabelle enthält alle Kommandos und Verhalten, die in den Aufgaben dieses Monats vorkommen. Die fett 

geschriebenen sollten eure Teilnehmer kennen und ausführen lassen können. Die kursiv geschriebenen Verhalten sind 

durchaus hilfreich, aber nicht unbedingt wirklich erforderlich. Bei Dauer- und Ruhekommandos setzt CreDo die 

Ausführung bis zum Auflösen durch den Menschen voraus, weshalb hier kein „Bleib“ aufgeführt ist. Gleiches gilt für die 

Impulskontrolle, weshalb hier kein „nein“ oder „pfui“ aufgeführt ist. Im Credo sollten überdies, wenn irgend möglich, alle 

motivationshemmenden Worte und Gesten vermieden werden.  

Kommando / 
Verhalten 

 
Kurzbeschreibung (Der Hund soll …) 

„Sitz“ CreDo besteht nicht auf einem "geschlossenem Sitz". Die Hüfte des Hundes darf 
also gekippt sein. 

GS „Sitz“ … neben seinem Menschen sitzen (Liga beachten, Regeln in der Aufgabe) 

„Steh“ Im "Steh" sollen alle vier Pfoten in Ruhe auf dem Boden stehen. Das Umsetzen 
einer Pfote wird mit dem Verlassen des Kommandos gelichgesetzt. 

GS „Steh“ … neben seinem Menschen stehen (Liga beachten, Regeln in der Aufgabe) 

„Platz“ CreDo besteht nicht auf einem "geschlossenem Platz". Die Hüfte des Hundes darf 
also gekippt sein. Der Kopf des Hundes soll im "Platz" erhoben sein, er soll also kein 
"Down" zeigen, der Rumpf des Hundes soll vollständig auf dem Boden liegen. 

GS „Platz“ … neben seinem Menschen liegen (Liga beachten, Regeln in der Aufgabe) 

„Touch“ … etwas, in diesem Fall den Treibball, mit der Nase berühren. 

„Schieb“  / „Treib“ … den Ball vor sich her und auf euch zu treiben. Im Prinzip ist das ein dauernd 
wiederholtes "Touch". Allerdings darf der Hund hier auch seine Pfoten mit benutzen, aber 
nicht auf den Ball steigen! 

„Anker“ … sich, hinter einem beliebigen Gegenstand, euch gegenüber setzen. 

„Zickzack“ … vorwärts im Slalom durch die Beine des Menschen laufen. 

„Rock’n’roll“ … vorwärts im Slalom durch die Beine seines Menschen laufen und dabei jeweils anschließend 
einen „Twist“ bzw. einen „Turn“ (siehe letzten Monat und Trainingstipps) 

„Stopp“ … das Treiben des Balles einstellen und verharren 

„Voraus“ … voraus zu einem bestimmten Objekt laufen 

„Außen“ … an einem Objekt vorbei (Nicht springen / es nicht betreten, aufnehmen …) 

„Richtungsverweis“ …  in eine bestimmte Richtung laufen. 

„Acht“ Der Mensch steht breitbeinig und der Hund läuft um und durch die geöffneten 
Beine. Der Laufweg entspricht dabei einer liegenden 8. 

„Hopp“ Sprünge über die Beine (nur in einer Aufgabe verwendet) 

„Target“ … das nächst erreichbare Bodentarget mit einer oder beiden Pfoten berühren und 
abwarten (Wir empfehlen hier tatsächlich kein Kommando zu benutzen, sondern 
Objektassoziation zu konditionieren) 

 


