
  
Liste der benötigten Objekte für Paket 406 
 

Objekt Max 406
-1 

406
-2 

406
-3 

406
-3 

Kurzbeschreibung / Bemerkung 
Teppiche    9 7 8 9 8 Matten, etc.; min 60x40 cm, max. 100x150 cm  

Markierungen Sätze je  
3 Farben 

   2 2 1 1 2 Tellerhütchen in den Ligafarben Grün, Rot und Blau (gibt es 
zum Bsp. Bei teamsportbedarf.de) oder aber  Agi-Stangen tun 
es auch. Die müsst Ihr dann aber bitte zu den anderen 
Slalomstangen dazu rechnen. 

Zahlensatz 1-5  1-5   z.B. Agi Zahlensatz, laminierte Blätter tun es natürlich auch 

PET-Flaschen 1-1,5 l    6  5 3 6 Zu einem Viertel mit Wasser gefüllt 

Slalom-Stangen 
 

   2   2  Stangen mit Erdnagel, Farbe egal 

Treibball    4 4 2 4 4 Gymnastikbälle gibt’s immer mal wieder beim Discounter und 
dauernd bei amazon, Größe 75cm / 60 cm  

Napf    4 4  3 3 Was Ihr so habt 

Kisten 40/60 cm     1    1 Was Ihr so habt 

Slalomstangen    2   2  Was Ihr so habt 

Pylonen    5  5 2  Was Ihr so habt 

Barriere / Bande  
ca. 5m 

   2  2 1 1 Agi-Bande oder ähnliches. Super geeignet sind auch 
Windschutz-Matten oder –Stoffe für den Strand oder den 
Balkon. Gibt es bei Amazon oder im Camping-Laden … 

Zusätzliche 
Barriere / Bande * 

   1  1 1 1 *Nur, wenn ihr die Aufgaben nicht an eurem Zaun entlang 
aufbaut! Die nötige Länge entnehmt Ihr bitte den Aufgaben  

(Falt-)Trainingstor    1  1   Bambini- oder Hockeytor. Im Netz, im Sportladen oder in 
einschlägigen Läden (action, etc.) meist preiswerter 

Flatterband in m   10  10   Gibt es (teuer) im Baumarkt oder (billiger) im Netz.  
Oder einfach mal Paul fragen. Paul ist der Mann einer 
Teilnehmerin, der bei Polizei, Feuerwehr oder auf dem Bau 
arbeitet ☺ 

Heringe    4  4   Ideal sind Sandheringe aus Kunststoff oder Metall 

Bier-Tisch    1 1  1 1 Oder anderer (breiter) Tisch mit vier Beinen (!) 

Regenschirm    1   1 1 Was Ihr so habt 

Handtuch, groß    0    1 Was Ihr so habt 

Bodentarget    3 3 2  1 IKEA ® Kindersitzkissen, Mousepad, Tischset oder ähnliches 

Hürden    1    1 Mit oder ohne seitlichem Ausleger, also was ihr so habt. Höhe 
10 cm 

Ball    1    1 Größe: Tennisball 

Rohre     5    5 Abwasserrohr DN 50 / DN 40 oder ähnlich 
Ihr könnt auch doppelt so viele leere Zewa-Rollen nehmen 

Großer Keks    1    1 Bonzo-Keks oder Kauknochen 

Springseil    1  1   Mal im Keller nachsehen lassen oder im 1 € Laden kaufen 

Knobelbecher + 
Würfel 

   1 1    Was Ihr so dahabt 



   

Kommandoliste für Paket 406 
Wenn Ihr mehr über das Kommando erfahren wollt oder wenn Ihr wissen wollt, wie im CreDo die Ausführung festgelegt 

wurde, dann schaut einfach in die Vokabelliste. 

Die folgende Tabelle enthält alle Kommandos und Verhalten, die in den Aufgaben dieses Monats vorkommen. Die fett 

geschriebenen sollten eure Teilnehmer kennen und ausführen lassen können. Die kursiv geschriebenen Verhalten sind 

durchaus hilfreich, aber nicht unbedingt wirklich erforderlich. Bei Dauer- und Ruhekommandos setzt CreDo die 

Ausführung bis zum Auflösen durch den Menschen voraus, weshalb hier kein „Bleib“ aufgeführt ist. Gleiches gilt für die 

Impulskontrolle, weshalb hier kein „nein“ oder „pfui“ aufgeführt ist. Im Credo sollten überdies, wenn irgend möglich, alle 

motivationshemmenden Worte und Gesten vermieden werden.  

Kommando / 
Verhalten 

 
Kurzbeschreibung (Der Hund soll …) 

„Steh“ Im "Steh" sollen alle vier Pfoten in Ruhe auf dem Boden stehen. Das Umsetzen 
einer Pfote wird mit dem Verlassen des Kommandos gleichgesetzt. 

GS „Sitz“ … neben seinem Menschen sitzen (Liga beachten, Regeln in der Aufgabe) 

„Sitz“ CreDo besteht nicht auf einem "geschlossenem Sitz". Die Hüfte des Hundes darf 
also gekippt sein. 

„Platz“ CreDo besteht nicht auf einem "geschlossenem Platz". Die Hüfte des Hundes darf 
also gekippt sein. Der Kopf des Hundes soll im "Platz" erhoben sein, er soll also 
kein "Down" zeigen, der Rumpf des Hundes soll vollständig auf dem Boden 
liegen. 

Handtouch / 
Looktouch 

Den Fingern seines Menschen folgen (siehe Extrablatt) 

„Verschiedene 
Tricks“ 

Können wahlweise eingesetzt werden. Sollten aber unbedingt objektunabhängig 
abzurufen sein ☺  

„Voran“ Aus der Fuß- oder Handposition in gerader Linie vom Menschen weglaufen 

„Außen“ An einem Objekt vorbei laufen 

„Bücken“ Unter einem Objekt herlaufen 

„Touch“ Mit der Schnauze den Treibball berühren 

„Treib“ / „Schieb“ Den Treibball vor sich her treiben 

„Zwischen“ Von hinten zwischen eure gespreizten Beine laufen und dort bleiben / alle 
Bewegungen mitmachen 

„Anker“ Sich hinter einen beliebigen Gegenstand euch gegenüber setzen 

„Stopp“ Den Ball nicht mehr weiter touchen / treiben 
 


